
Tai Chi Trainer Seminare 
Im zweiten Halbjahr wurden im  
MTV Ingolstadt wieder mehrere Tai 
Chi-Trainerseminare des Deutschen 
Karate Bundes DKB unter der  
Leitung von Hilmar Fuchs aus  
Florida organisiert. 

Im Juli gab es zwei verlängerte Wochenen-
den für die bereits ausgebildete Trainer zur 
Fortbildung. Des Weiteren wurde ein eintä-
giger Schnupperkurs Tai Chi angeboten. 

Im November begann ein neuer Grund-
lehrgang Stufe 1 zum Einstieg in die dreistu-
fige Trainerausbildung. Dies ist mittlerweile 

die 11. Ausbildungsreihe die unsere Abteilung 
ausrichtet. 

Eine Woche später fanden sich nochmal 
31 Trainer zu einer Fortbildung ein. Hier wur-
den einige bereits bekannte Formen wieder-
holt und eine neue Form „Happoren“ detail-
liert vorgestellt und intensiv trainiert. 

Schwert -
kampftraining  

mit Hilmar Fuchs 
Im Juli und im November konnten wir wieder 
Meister Hilmar Fuchs dreimal als Gasttrainer 
unter der Woche für unsere Abteilung gewin-
nen. Wir durften weiter an der Schwertform 
Itsutsu-No-Tachi mit dem Bokken (Holz-
schwert) arbeiten und die einzelnen Passa-
gen gründlich verfeinern.

Karate

1

2023 
Seite  53 

Bestätigung der Abteilungsleitung 
Kurz vor der großen Sommerpause fand unsere 
Abteilungsversammlung mit Neuwahlen statt. 
Dabei wurden alle bisherigen Positionen der 
Abteilungsleitung entlastet und bei den darauf 
folgenden Neuwahlen in ihrem Amt bestätigt. 

Abteilungsleiter:                                              Siegfried Hübner 
stellvertretender Abteilungsleiter:                    Herbert Keller 
Kassenwart:                                                    Arno Scholz 
Jugendleiter:                                                   Claus Krause 

Mehr als ein Verein

Tai Chi Trainer-Fortbildung mit Hilmar Fuchs

Tai Chi Fortgeschrittene beim Üben der  
langen Form

MTV´ler beim Bokken-Training mit Sensei Hilmar Fuchs



Mehr als ein Verein

Kobudo: Jeder bekommt nur soviel Platz  
wie unbedingt nötig!

Kobudo-Lehrgang 
Mitte Dezember stand wie immer 
der traditionelle Kobudo Weih-
nachtslehrgang auf dem Programm. 
Dieser Lehrgang unter der Leitung 
von MTV-Trainer Siegfried Hübner 
bildet seit mitttlerweile 29 Jahren 
immer den Abschluß des laufenden 
Jahres (lediglich letztes Jahr 
musste er wegen Corona ausfallen). 
 
Sehr erfreulich war dieses Mal die Teilneh-
merzahl von 20 Kobudoka, die aus Bayern, 
Baden-Württemberg und Belgien angereist 
waren. Die längste Anreise hatten wieder 
fünf Teilnehmer aus Brüssel, die immerhin 
gut 750 km (einfach) zu fahren hatten! 

Das Trainerhonorar wurde wieder an ca-
ritative Einrichtungen aus der Region ge-
spendet. Diesmal waren die Straßenambu-
lanz St. Franziskus und die Tafel Ingolstadt 
die Empfänger.  

Was es sonst noch gab, in Kurzform: 

August:        
Sommerausflug der Abteilung in die  
Bierwelt Kuchlbauer in Abensberg.            
 
September:  
Tai Chi Schwert Lehrgang in Lindau unter  
der Leitung von MTV Trainer Siegfried 
Hübner. 
 

November:   
Christoph Röhrle besteht die Prüfung zum 
Orangegurt 4. Kyu im Kobudo. 
 
Dezember:   
Weihnachtsfeier der Abteilung im MTV  
Vereinsheim. 
 

Kobudo Lehrgang mit Siegfried Hübner
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